[bookmark: _GoBack]CARTA DE INGRESOS
[Nombre completo del declarante]
[Dirección completa (calle, número, ciudad, estado, código postal)]
[Teléfono (_) _-]
[Correo electrónico]
[Número de identificación, si aplica (por ejemplo: los últimos 4 dígitos del SSN o ITIN)]
[Fecha (DD/MM/AAAA)]
A quien corresponda:
Yo, [Nombre completo del declarante], declaro por medio de esta carta cuáles son mis ingresos actuales y la fuente de dichos ingresos, con el fin de que esta información sea utilizada para [motivo: solicitar cobertura médica / aplicar a asistencia financiera / comprobar elegibilidad / renta / trámite de ayuda alimentaria / etc.].
1. Información personal
Mi nombre es [Nombre completo].
Vivo en [Dirección completa].
Actualmente vivo en este domicilio con [indicar con quién vives: solo/a, esposo/a, hijos, familiares, etc.], y contribuyo económicamente al hogar.
2. Situación laboral actual
[Elige la opción que te aplica y elimina la que no:]
Opción A (trabajo formal / empleo regular):
Actualmente trabajo en [Nombre del empleador / empresa] como [Puesto o tipo de trabajo] desde [Mes/Año de inicio].
Mi ingreso aproximado es de [$____ USD por hora] trabajando alrededor de [__ horas por semana], lo cual representa aproximadamente [$____ USD por semana / $____ USD por mes] antes de impuestos.
Además, recibo [indicar si aplica: propinas / comisiones / horas extra / bono ocasional].
Opción B (trabajo independiente / trabajo por cuenta propia / “cash”):
Actualmente trabajo por cuenta propia como [describir actividad: limpieza de casas, cuidado de niños, jardinería, construcción, reparto, trabajo doméstico, ventas informales, etc.].
En promedio gano aproximadamente [$____ USD por semana / $____ USD por mes] en efectivo o mediante pagos directos.
Estos ingresos varían, pero mi mejor estimación mensual actual es de aproximadamente [$____ USD al mes].
Opción C (sin empleo / sin ingresos):
En este momento no estoy recibiendo ingresos de empleo.
Estoy siendo apoyado/a económicamente por [Nombre de la persona que te apoya], quien cubre [alquiler / comida / transporte / gastos básicos].
Mi propia aportación económica personal en este momento es [$0 / muy limitada / sólo ingresos ocasionales menores de $____ USD].
3. Otros ingresos (si aplica)
Además de mis ingresos laborales, recibo:
[marcar lo que aplique y borrar lo que no]
– Ayuda económica familiar de aproximadamente $[monto] al [mes / semana] por parte de [nombre/parentezco].
– Pagos de manutención infantil (“child support”) de aproximadamente $[monto] al [mes / semana].
– Pagos por trabajos ocasionales (por ejemplo, jardinería de fin de semana, limpieza por día, cuidado de mayores), total aproximado $[monto] al mes.
– Otros ingresos: [describir].
– No recibo otras fuentes de ingreso aparte de lo declarado arriba.
4. Uso de esta carta
Proporciono esta carta como verificación de mis ingresos actuales para que la agencia/programa/organización pueda evaluar mi elegibilidad. Entiendo que es posible que se me pida más documentación de respaldo (por ejemplo, talones de pago recientes, extractos bancarios, recibos escritos a mano por trabajos, carta de la persona que me apoya económicamente, etc.).
5. Declaración
Declaro que toda la información incluida en esta carta es verdadera y correcta a mi leal saber y entender. Entiendo que proveer información falsa o engañosa puede resultar en la negación de beneficios, cancelación de asistencia o posibles consecuencias legales.
Atentamente,
[Firma manuscrita del declarante]
[Nombre completo del declarante (en letra de molde)]
[Fecha (DD/MM/AAAA)]
ANEXOS RECOMENDADOS (adjunta lo que tengas)
• Copias de talones de pago recientes (si existen).
• Carta del empleador confirmando tu puesto, horas y salario.
• Extractos bancarios que muestren depósitos regulares.
• Declaración breve firmada por la persona que te apoya económicamente (si estás sin ingresos o con ingresos muy bajos).
• Cualquier recibo o constancia escrita de pagos en efectivo por trabajos realizados (por ejemplo: “limpieza de casa el 10/10/2025 – $80 USD”).

