
CARTA DE CUSTODIA TEMPORAL PARA NIÑOS 

Yo, [Nombre completo del padre/madre o tutor legal 1], con documento de identidad 

[Tipo y número de identificación (DNI / Pasaporte / ID estatal)], con domicilio en 

[Dirección completa (calle, ciudad, estado, código postal)], teléfono [(_) _-], y correo 

[email]; 

y, si aplica, Yo, [Nombre completo del padre/madre o tutor legal 2], con documento 

de identidad [Tipo y número de identificación], con domicilio en [Dirección 

completa], teléfono [(_) _-], y correo [email]; 

por medio de la presente otorgamos autorización temporal de custodia y cuidado de 

nuestros hijo(s)/hija(s): 

1. Información del/de la menor 

Nombre completo del menor: [Nombre completo del niño/niña] 

Fecha de nacimiento: [DD/MM/AAAA] 

Lugar de nacimiento: [Ciudad / Estado / País] 

Dirección donde vive habitualmente el menor: [Dirección completa del menor] 

(Agregar más niños si aplica, repitiendo este bloque para cada uno) 

2. Persona autorizada (cuidador temporal) 

Autorizamos como cuidador/a temporal a: 

Nombre completo: [Nombre completo del adulto cuidador/a] 

Relación con el menor: [por ejemplo: tía, abuelo, madrina, amigo cercano de 

la familia, vecino de confianza] 

Documento de identidad: [Tipo y número (ID estatal / licencia / pasaporte)] 

Dirección: [Dirección completa del cuidador/a] 

Teléfono: [(_) _-] 

Correo electrónico: [email] 

3. Duración de la custodia temporal 

Esta autorización de custodia y cuidado temporal es válida desde el día 

[DD/MM/AAAA (fecha de inicio)] hasta el día [DD/MM/AAAA (fecha de 

finalización)]. 

Si necesitamos extender este período, firmaremos una nueva carta con fechas 

actualizadas. Si regresamos antes de la fecha de finalización, esta autorización puede 

considerarse terminada cuando retomemos el cuidado directo del menor y se lo 

comuniquemos al cuidador. 

4. Alcance de la autorización 

Durante el período indicado, autorizamos a [Nombre del cuidador/a] a: 

 Tener al menor viviendo temporalmente bajo su cuidado y supervisión diaria. 

 Tomar decisiones rutinarias sobre bienestar, educación y seguridad del menor 

(por ejemplo: alimentación, transporte, actividades diarias, horarios escolares). 

 Inscribir o presentar al menor en la escuela / guardería / actividades 

extracurriculares necesarias durante el periodo de custodia temporal. 



 Comunicarse con la escuela, firmar permisos escolares razonables (salidas 

escolares, actividades extracurriculares), recibir calificaciones y reportes de 

conducta, y autorizar ausencias justificadas. 

Asuntos médicos y de salud: 

Autorizamos a [Nombre del cuidador/a] a: 

 Buscar atención médica, dental, psicológica o de emergencia para el menor si 

fuera necesario. 

 Firmar formularios de autorización médica de emergencia, incluyendo 

tratamiento de urgencia, hospitalización y medicación prescrita, cuando no sea 

posible localizarnos de inmediato. 

 Acceso a la información médica del menor para esos fines. 

Restricciones médicas conocidas / alergias del menor: 

[Describir alergias (por ejemplo: alergia a penicilina, maní, látex), condiciones 

médicas crónicas (asma, diabetes, epilepsia), medicamentos actuales y dosis]. 

Seguro médico del menor (si aplica): 

Proveedor/aseguradora: [Nombre del seguro] 

Número de póliza / ID de paciente: [Número] 

Médico pediatra habitual: [Nombre / clínica / teléfono] 

Esta autorización médica NO permite decisiones irreversibles o permanentes (cirugías 

mayores no urgentes, cambio de tutor legal permanente, viajar con el menor fuera del 

estado/país, etc.) sin nuestra aprobación directa, salvo emergencia de riesgo vital. 

5. Motivo de la custodia temporal 

Esta custodia temporal se otorga porque [explicar brevemente el motivo real: 

viaje de trabajo, hospitalización, tratamiento médico del padre/madre, viaje 

fuera del país, procedimiento migratorio, asuntos legales, situación de 

emergencia familiar, etc.]. 

Nuestro objetivo es garantizar la seguridad, estabilidad y continuidad de cuidados del/de 

la menor sin interrupciones mientras no estamos disponibles físicamente. 

6. Conservación de la patria potestad / autoridad legal 

Esta autorización NO es una renuncia permanente a nuestros derechos y 

responsabilidades como padres/tutores legales. 

Seguimos siendo los responsables legales principales del/de la menor. 

La presente carta sólo otorga a [Nombre del cuidador/a] la autoridad temporal 

y limitada descrita arriba, para que pueda actuar de forma rápida y responsable 

en beneficio del/de la menor. 

7. Contacto de los padres / tutores durante el período 

Durante este período, podemos ser contactados en: 

Padre/Madre/Tutor 1 

Nombre: [Nombre completo] 

Teléfono de contacto (incluyendo WhatsApp si es distinto): [(_) _-] 



Correo electrónico: [email] 

Dirección temporal durante este período (si distinta): [Dirección completa] 

Padre/Madre/Tutor 2 (si aplica) 

Nombre: [Nombre completo] 

Teléfono de contacto: [(_) _-] 

Correo electrónico: [email] 

Dirección temporal durante este período: [Dirección completa] 

8. Firma y declaración 

Declaramos bajo pena de perjurio, según las leyes aplicables, que toda la 

información contenida en esta carta es verdadera y refleja nuestro deseo real de 

otorgar a [Nombre del cuidador/a] autoridad temporal para el cuidado del/de la 

menor. 

Firmado en [Ciudad / Estado], a [DD/MM/AAAA]. 

[Firma manuscrita del Padre/Madre/Tutor 1] 

[Nombre completo del Padre/Madre/Tutor 1 (en letra de molde)] 

[Tipo y número de documento de identidad] 

[Firma manuscrita del Padre/Madre/Tutor 2 (si aplica)] 

[Nombre completo del Padre/Madre/Tutor 2 (en letra de molde)] 

[Tipo y número de documento de identidad] 

Aceptación del cuidador temporal 

Yo, [Nombre completo del cuidador/a temporal], acepto cuidar de [Nombre del 

menor] durante el período indicado en esta carta y actuar con responsabilidad y buena 

fe en todo lo relacionado con su bienestar diario, educación básica y atención médica 

necesaria o de emergencia cuando no sea posible contactar inmediatamente a los 

padres/tutores. 

[Firma manuscrita del Cuidador/a Temporal] 

[Nombre completo del Cuidador/a] 

[Tipo y número de documento de identidad] 

[Fecha (DD/MM/AAAA)] 

ANEXOS RECOMENDADOS 

• Copia de la identificación de cada padre/madre/tutor legal. 

• Copia de la identificación del cuidador temporal (quien asume el cuidado). 

• Copia del acta de nacimiento del menor (para probar parentesco). 

• Tarjeta del seguro médico del menor y, si existe, un documento con 

alergias/medicación. 

• Cualquier orden judicial existente sobre custodia, si la hay (muy importante si ya hay 

custodia compartida o limitaciones). 

 


